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Praktyczne aspekty mediacji w sprawach karnych, cz. 2

- mediacja po wplynigciu aktu oskarzenia do sqdu-

Po wptynigciu aktu oskarzenia do sadu pokrzywdzonemu przystuguje uprawnienie zadania
informacji o dacie i miejscu rozprawy albo posiedzenia oraz o zarzutach oskarzenia i ich
kwalifikacji prawnej. Zwykle jest to pierwszy moment, w ktorym pokrzywdzony zyskuje
swiadomos$¢ jak zakwalifikowane zostalo przestepstwo, ktorego padl ofiarg, jakie jest
zagrozenie karg tego czynu i jak zostal on opisany przez prokuratora. Z urzedu sad nie udzieli
pokrzywdzonemu takich informacji ani nie dorgczy mu aktu oskarzenia. Jest to zatem
odpowiedni moment, by rozwazy¢, czy zlozenie do sagdu wniosku o skierowanie sprawy do

mediacji jest wskazane.

Kolejng metodg szybkiego, konsensualnego zakonczenia postegpowania karnego jest ztozenie
przez samego oskarzonego wniosku o wydanie wyroku skazujacego bez przeprowadzania
postgpowania dowodowego (art. 338 a k.p.k.). Wniosek ten powinien zosta¢ ztozony przed
doreczeniem oskarzonemu zawiadomienia o terminie rozprawy. Nic nie stoi na przeszkodzie, by
sad skierowat sprawe do postepowania mediacyjnego na tym etapie, uzyskujac uprzednio zgode
zainteresowanych. Pozytywne zakonczenie mediacji przyblizy szanse¢ uwzglednienia wniosku w
trybie art. 338 a k.p.k. przez sad, a zaproponowane przez oskarzonego warunki skazania i
wymierzenia okreslonej kary lub $rodka karnego oraz $rodka kompensacyjnego zostana
przychylniej przyjete, gdy sad i prokurator zyskaja pewno$¢, ze na warunki te wyrazit zgode
pokrzywdzony. Tryb ten moze znalez¢ zastosowanie w sprawach o przestgpstwa zagrozone kara
do 15 lat pozbawienia wolnosci, a zatem bardzo powazne, o ile okolicznosci popetienia
przestepstwa i wina nie budza watpliwosci, a postawa oskarzonego wskazuje, ze cele

postgpowania zostang osiagnigete.

Ponownie mowa tutaj o celach postgpowania karnego, wskazanych w art. 2 § 1 k.p.k., do
ktorych naleza: wykrycie i pociagnigcie do odpowiedzialnosci karnej sprawcy przestepstwa,
trafne zastosowanie $rodkow przewidzianych w Kodeksie karnym, uwzglednienie intereséw
pokrzywdzonego oraz rozstrzygnigcie sprawy w rozsadnym terminie. Sad orzeka po

przeprowadzeniu posiedzenia wyrokiem. Mimo wysokiego zagrozenia kara, mozna w tych



warunkach zrezygnowaé¢ z prowadzenia postgpowania dowodowego, a tym samym znacznie
przyspieszy¢ sagdowe rozstrzygnigcie sprawy. Jest to nader korzystne zaréwno dla oskarzonego,
jak 1 pokrzywdzonego, bioragc w szczegodlnosci pod uwage zaleglosci w rozpoznawaniu spraw
sadoéw polskich, a takze normalny tryb ich rozpoznania, wynoszacy czasem nawet kilka lat od

chwili wniesienia aktu oskarzenia do uprawomocnienia si¢ wyroku skazujacego.

Az do chwili zakonczenia pierwszego przestuchania oskarzonego na rozprawie gltéwnej,
oskarzony moze ztozy¢ wniosek o dobrowolne poddanie si¢ karze (art. 387 k.p.k.). To trzeci z
konsensualnych trybow zakonczenia postgpowania karnego, charakteryzujacy si¢, podobnie jak
dwa tryby przedstawione wyzej, znacznym uproszczeniem i przyspieszeniem procedowania, w

poréwnaniu do tradycyjnej rozprawy.

Podobnie jak w przypadku wniosku skladanego w trybie art. 338 a k.p.k., przestgpstwo
popetione przez oskarzonego moze by¢ zagrozone karg do 15 lat pozbawienia wolnosci.
Uwzglednienie wniosku jest uzaleznione od braku sprzeciwu prokuratora i pokrzywdzonego, a
takze od wyjasnienia okolicznos$ci popeltnienia przestepstwa oraz niewatpliwej winy (nie myli¢
7 przyznaniem si¢ oskarzonego do winy), jak rowniez od przekonania sadu, ze cele
postepowania zostang osiagni¢te bez przeprowadzania rozprawy w calosci. Cele postgpowania
karnego wskazane sg w art. 2 § 1 k.p.k. i s nimi wykrycie i pociagni¢cie do odpowiedzialnosci
karnej sprawcy przestgpstwa, trafne zastosowanie S$rodkéw przewidzianych w Kodeksie
karnym, uwzglednienie interesOw pokrzywdzonego oraz rozstrzygnigcie sprawy w rozsadnym
terminie. Jak widaé, zabezpieczono interesy pokrzywdzonego podwodjnie — raz za
posrednictwem wskazowki, ze cele postgpowania muszg zosta¢ osiggniete, drugi zas ponownie
wskazujac, ze wymagany jest brak sprzeciwu pokrzywdzonego na ksztalt rozstrzygniecia
zaproponowany przez oskarzonego. OczywiScie, podobnie jak w przypadku wniosku
sktadanego przez oskarzonego przed doreczeniem mu zawiadomienia o terminie rozpoznania
sprawy (338 a k.p.k.), takze podczas rozprawy, na ktorej rozwazany jest wniosek o dobrowolne
poddanie si¢ przez oskarzonego karze (art. 387 k.p.k.), sad a takze prokurator, jako strona
postgpowania, beda przychylniej patrze¢ na takie propozycje kar i $rodkéw karnych oraz
kompensacyjnych, ktore zostaty uprzednio uzgodnione z pokrzywdzonym podczas

postgpowania mediacyjnego.

Godzi si¢ podkresli¢, ze po wptynieciu aktu oskarzenia, badZz zastepujacych go: wniosku o
warunkowe umorzenie postegpowania albo wniosku o skazanie bez rozprawy, Prezes sadu, na
podstawie art. 339 § 4 k.p.k., kazdorazowo moze zdecydowaé, ze zachodzi potrzeba
skierowania sprawy na posiedzenie celem rozwazenia mozliwo$ci przekazania jej do
postepowania mediacyjnego. Podobna decyzje moze takzie podja¢ sad wyznaczony do
rozpoznania sprawy, na kazdym jej etapie, gdy uzna ze zachodzi taka potrzeba. Sad moze
réwniez, co zdarza si¢ znacznie czesciej, odroczy¢ posiedzenie lub zarzadzi¢ przerwe, celem
porozumienia si¢ oskarzonego z pokrzywdzonym w kwestii naprawienia szkody lub

zados$¢uczynienia.



Wspomnienia wymaga takze instytucja skroconej rozprawy (art. 388 k.p.k.), ktéra umozliwia
sadowi, za zgoda obecnych stron, przeprowadzenie postgpowania tylko czesciowo, jezeli
wyjasnienia oskarzonego przyznajacego si¢ do winy nie budza watpliwos$ci. Wydaje sie, ze
zgoda obecnego pokrzywdzonego powinna by¢ podyktowana zabezpieczeniem jego interesow

czy to przez uprzednio zawartg ugod¢ mediacyjna, czy inny rodzaj porozumienia z oskarzonym.

Wskazane wyzej instytucje prawa karnego procesowego umozliwiaja pelng realizacj¢ interesu
pokrzywdzonego w postgpowaniu karnym, zapewniajac mu wplyw na bieg procesu, a takze
uprawnienie do ,,zablokowania” zastosowania poszczegodlnych rozwigzan korzystnych dla
oskarzonego, a nieuwzgledniajacych interesow pokrzywdzonego. Konsensualne formy
zakonczenia postepowania moga znalez¢ zastosowanie po przeprowadzeniu postepowania
mediacyjnego, moga tez dopiero je wywola¢ lub pominaé, jesli sad uzna, Ze wystarczajace
sq dorazne sposoby uzgodnienia stanowisk jedynie w zakresie poszczegolnych Srodkow
kompensacyjnych. Praktyka wskazuje, ze nierzadko sedzia osobiScie bierze udzial w
wypracowywaniu takiego porozumienia miedzy pokrzywdzonym a oskarzonym, cho¢ jest

to sprzeczne z zasadami, ktérym holduje mediacja.

- podsumowanie -

Gdyby mimo przeprowadzenia mediacji i zawarcia w jej wyniku ugody doszto do rozpoznania
sprawy na zasadach ogolnych, okoliczno$¢ porozumienia si¢ oskarzonego z pokrzywdzonym,
zawsze zostanie wzigta pod uwage przez sad i w najmniej korzystnym dla oskarzonego
wypadku, bedzie uznana za okoliczno$¢ tagodzaca, wywierajaca wptyw na wymiar kary. Moze
takze stanowi¢ podstawe do nadzwyczajnego ztagodzenia kary lub nawet do odstapienia od jej
wymierzenia lub do odstapienia od orzeczenia nawet obligatoryjnego srodka karnego, we

wszystkich wskazanych w ustawie przypadkach.

Jak widaé, ustawodawca uczynil wiele, by skloni¢ sprawce przestepstwa do dobrowolnego
przyjecia pelnej odpowiedzialnosci za dokonane przestgpstwo, obiecujac w zamian wyjatkowe,
lagodniejsze traktowanie. Pozadana postawa oskarzonego uzyskuje wzmocnienie w postaci
wplywu na ksztalt i wymiar kary, a takze wysokos¢ srodkow kompensacyjnych. Warunkiem jest
wyjednanie zgody pokrzywdzonego i wypracowanie akceptowanej przezen ugody lub
porozumienia. Mediacja jest odpowiednim sposobem na realizacje tego zamierzenia,
szczego6lnie iz wsparcia udziela stronom profesjonalny, neutralny podmiot, ktérym jest
mediator. Instytucje i osoby uprawnione do przeprowadzenia postepowania mediacyjnego
wymienione s3 w wykazach prowadzonych przez sady okregowe. Musza one spetniac
wysokie wymagania, podlegaja wytaczeniom wedle tych samych regut, co sedziowie oraz nie

mogg petni¢ funkcji w organach $cigania.



By swa role moc wypelnia¢ prawidlowo, mediator uzyskuje wglad do akt sprawy z
wylaczeniem materialow niejawnych, dotyczacych zdrowia oskarzonego, opinii o nim oraz
danych o jego karalnos$ci. Mediacja moze by¢ prowadzona bezposrednio, to znaczy przy
jednoczesnej obecnos$ci obu stron, badz posrednio, jesli emocje, lub inne wzgledy,
uniemozliwiajg wspolne spotkanie. Po przeprowadzeniu postgpowania mediacyjnego sporzadza

si¢ pisemne sprawozdanie z jego wynikow i przekazuje je organowi kierujagcemu na mediacjg.

Dla pokrzywdzonego podj¢cie mediacji zwykle okazuje si¢ rdéwnie korzystne jak dla
oskarzonego, gdyz odsuwa ryzyko wiklania si¢ w dilugoletni proces oraz powtodrnej
wiktymizacji, ktéra moze nastagpi¢ w toku postepowania karnego za sprawa podejmowanych
przez oskarzonego dziatan obronnych, zmierzajacych do unikni¢cia badz ztagodzenia
odpowiedzialnosci karnej przez kwestionowanie wlasnej winy, przerzucanie czg¢sciowej
odpowiedzialno$ci na stron¢ pokrzywdzonego (tzw. przyczynienie si¢), zaprzeczanie

zgromadzonym dowodom oraz przewlekanie postepowania.

Postgpowanie mediacyjne daje szanse¢ na osiagnigcie obustronnie korzystnego porozumienia i
zaspokojenie roszczen wynikajgcych z przestgpstwa bez koniecznosci przymusowej ich
realizacji za pomocg organow egzekucyjnych. Ponadto dla wielu pokrzywdzonych istotne jest
ustyszenie stowa przepraszam oraz skierowanie swojego zalu i wyrazenie emocji bezposrednio
do sprawcy. Zdarza si¢, ze bardziej niz na zado$Cuczynieniu pokrzywdzonemu zalezy na
zakazie zblizania si¢ i kontaktu, orzeczonym wobec sprawcy. Realizacj¢ tych potrzeb zapewnic
moze wlasnie mediacja, podczas ktdrej mogg one zosta¢ zwerbalizowane i zaakceptowane przez
sprawce. Nie do przecenienia jest takze element wywierania osobistego wptywu na przebieg
procesu, poczucie sprawczos$ci i upodmiotowienie poszkodowanego, ktory na kanwie wlasnej

krzywdy moze by¢ poczatkowo niezwykle wrogo nastawionym do oskarzonego.

Chociaz na wstepie wskazano, ze ustawa nie przewiduje ograniczen w katalogu spraw karnych,
w ktérych mozna prowadzi¢ postgpowanie mediacyjne, to latwo zgadnaé, ze zalozenia
teoretyczne moga nie wytrzymac konfrontacji z rzeczywisto$ciag. W praktyce rézne wzgledy
moga wyklucza¢ mozliwos$¢ skierowania sprawy do mediacji, a piecz¢ nad ich ocena
sprawuje organ, wladny skierowaé sprawe do mediacji. Czasami zaniechanie skierowania
do mediacji jest zdeterminowane rodzajem sprawy (np. znecanie si¢ nad najblizszym
czlonkiem rodziny, gwalty kazirodcze i pedofilskie), czasami specyficznymi cechami
oskarzonego (wielokrotna recydywa i wysoka demoralizacja), czasami niemozliwymi do
spelnienia oczekiwaniami pokrzywdzonego, a czesto przyziemnym brakiem gotowosci
jednej lub obu stron, do przeprowadzenia mediacji, mimo zgodnych deklaracji o woli w
nich uczestniczenia. Wbrew powszechnym przekonaniom, cz¢sto w sprawach najciezszych
przestepstw postepowanie mediacyjne jest latwiejsze niz w blahych, ale nabrzmialych
dlugoletnich konfliktach sasiedzkich, gdzie wzajemna wrogo$¢ uniemozliwia dojscie do

jakiegokolwiek porozumienia.



Na zakonczenie warto wskazac¢, ze ugoda mediacyjna zawarta w sprawach
prywatnoskargowych stanowi alternatywe formalnego postgpowania sadowego i prowadzi do

umorzenia postepowania. Ugoda mediacyjna, po nadaniu jej klauzuli wykonalno$ci, jest tytutlem

egzekucyjnym.
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